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شهر گرمی 
و تأثير اقليم بر سازگاری آن

دكترمحمدتقی معصومی 
استاديار دانشگاه آزاد اسلامي 
غلامحسین عمرانی  
دبیر جغرافیای شهرستان گرمی 

اقليم‌شناسي

 چكيده
    توجه به اهداف عمدة طراحي اقليمي درهرمنطقة آب وهوايي، موجب سازگاري و هماهنگي ساختمان‌ها با شرايط اقليمي 
و صرفه‌جويي در مصرف انرژي و هويت يافتن معماري در هر اقليم خواهد شــد. در اين پ‍ژوهش به منظور بررسي ميزان 
سازگاري اقليمي مساكن شهرگرمي در بافت‌هاي قديم وجديد از معيار ماهاني براي مطالعة زيست اقليم و ارائة پيشنهادهاي 
معماري براي استفادة هرچه بيشتر از انرژي‌هاي طبيعي در ساختمان استفاده شده است. پس از محاسبة وضعيت زيست 
اقليم شهر گرمي مساكن موجود بر اساس قدمت به دو دستة قديم وجديد تقسيم شدند. سپس تعداد 120 نمونه از بافت‌هاي 
معماري در مناطق مختلف شــهر گرمي انتخاب شد كه شامل 57 نمونه از بافت قديم و63 نمونه از بافت جديد بودند. بر 
اساس معيار ماهاني پرسش‌نامه‌اي تنظيم و با توجه به ويژگي‌هاي معماري هر يك از نمونه‌هاي بافت‌ها تكميل شد. نتايج 
پرسش‌نامه‌ها براي هربافت جداگانه استخراج شد و اين نتايج به منظور تطبيق با معيار ماهاني و بررسي ميزان سازگاري 
اقليمي مساكن در نرم‌افزار spss باهم مقايسه و تحليل شدند. نتايج به دست آمده نشان داد كه از نظر جهت استقرار و نحوة 

قرارگيري ساختمان، كشيدگي شرقي- غربي با استانداردهاي اقليمي اين شهر تطابق داشته و بيشترين ميزان سازگاري 
اقليمي در بافت قديم و كمترين ســازگاري در بافت جديد وجود دارد. ميزان انطباق در كل شهر با شرايط اقليمي 

منطقه، حدود پنجاه درصد است.
كليد‌واژه‌ها: اقليم، معيار ماهاني، معماري، مساكن، گرمي
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 مقدمه و پيشينة تحقيق
بر  خصوصیات  این  که  تأثیری  و  اقلیمی  خصوصیات  به  توجه    
شکل‌گیری ساختمان‌ها می‌گذارند، از دو نظر اهمیّت دارد: از یک سو 
ساختمان‌های هماهنگ با اقلیم کیفیت بهتری دارند. شرایط محیطی 
این‌گونه ساختمان‌ها بهتر است و تنوع و تغییر روزانه و فصلی نور، 
حرارت و جریان هوا در این ساختمان‌ها، فضاهای متنوع و دلپذیری 
ایجاد می‌کند. از سوی دیگر، هماهنگی ساختمان با شرایط اقلیمی 
موجب صرفه‌جویی در مصرف سوخت مورد نیاز برای کنترل شرایط 
محیطی این‌گونه ساختمان‌ها می‌شود. کیفا1)2004( به منظور تهیة 
اطلاعات کلی و مناسب برای استفادة بهینه از انرژی غیرفعال خورشید 
در برنامه‌ریزی‌های شهری و طراحی ساختمان، با استفاده از جدول 
ماهانی، دورة 25سالة عناصر اقلیمی را برای شهر نیکوزیا در قبرس 
مورد تحلیل قرار داد و استراتژی‌های پیش‌طراحی را محاسبه و ارائه 
کرد. بودن2 وگراب3)2005( به بررسی آسایش حرارتی در پنج شهر 
تونس از دو منطقة اقلیمی پرداختند. آن‌ها در تحقیق خود از دویست 
و محل  کار  در محل  زندگی طبیعی خود  نفر در خصوص شرایط 
زندگی در هر ماه از یک‌سال سؤال کرده و نتایج آن را با شاخص‌های 
آسایش حرارتی مقایسه کرده‌اند. نتایج مطالعة آن‌ها نشان‌دهندة وجود 
ارتباط معنادار بین شرایط آسایش حرارتی اعلام شده با شاخص‌های 
تأثیر هندسة شهری  آسایش حرارتی بوده است. جانسون4)2006( 
روی آسایش حرارتی بیرونی در یک اقلیم خشک در مراکش را مطالعه 
كرده است. او نتیجه گرفته است که در اقلیم گرم وخشک باید طراحی 
شهری فشرده صورت گیرد تا هرچه بیشتر شرایط آسایش حرارتی 
را در شهر فراهم آورد. توی و همکاران5)2007( به مطالعه و تعیین 
شرایط آسایش بیوکلیماتیک درشهر ارزروم در سه منطقة روستایی، 
شهری و منطقة شهری جنگلی ترکیه پرداختند و نتیجه گرفتند که 
مناطق شهری جنگلی سازگاری بیشتری با شاخص آسایش حرارتی 

مورد استفاده دارد.)به نقل از فرج زاده ،1387(.

اقلیمی  شرایط  از  بهینه  بهره‌گیری  ارزیابی  به  لشکری)1388(   
در فضاهای باز و معابر شهر سقز پرداخته و نتیجه گرفته است كه 
مناسب‌ترین جهت استقرار معابر به منظور جلوگیری از ماندگاری یخ 
و برف در سطح خیابان‌ها و معابر ،جهت شمالی ـ جنوبی و 15 تا 30 
درجه انحراف از جنوب به سمت غرب با توجه به تداخل دو عامل 
درجه حرارت و تابش آفتاب و جلوگیری از ورود بادهای سرد است. 
اقلیم شهر اصفهان و وضعیت  شیخ بیگلو)1389( در پژوهشی نوع 
عناصر اقلیمی باد و بارش را بر ملاحظات طراحی شهری مورد بررسی 
از  نتیجه گرفته است كه در طراحی بسیاری  قرار داده و  و تحلیل 
فضاهای شهری اصفهان، اصول و ضوابط طراحی اقلیمی رعایت نشده 
و مشکلات خاصی در ارتباط با هریک از عناصر اقلیمی ایجاد شده 
با  را  است. طاوسی )1389(در مقاله‌ای، شرایط دمایی شهر روانسر 
استفاده از شاخص‌های آسایش دمایی اوانز، ماهانی، گیونی و اولگی 
ارزیابی کرده و پیشنهاد داده است كه جهت‌گیری ساختمان به سمت 
جنوب شرقی با کشیدگی در جهت شمال شرق ـ جنوب غرب باشد. 
موزرمي)1390( شرايط اقليمي شهر اهواز را در ارتباط با طراحي در 
جهت استقرار ساختمان مورد بررسي قرار داده است و نتيجه گرفته 
است كه در اهواز جهت استقرار بهينة ساختمان ، جهت شمال شرقي 

با كشيدگي در راستاي شمالي- جنوبي است. 
منطقة مورد مطالعه: شهر گرمي به عنوان مركز شهرستان گرمي 
در شمال استان اردبیل با وسعت تقريبي 416 هكتار در"30َ 1 39° 
عرض شمالي وَ 5 °48 طول شرقي واقع شده است. اين شهر در درة 
رودخانة گرمي‌چاي و در محل برخورد چندين شاخه مسيل فرعي با 
شاخة اصلي آن در ارتفاع 900 متري از سطح دريا قرار گرفته است. از 
سمت شمال با كم شدن ارتفاع به جلگة پست و هموار مغان مي‌رسد 
و از سمت جنوب آخرين ارتفاعات كوه‌هاي صلوات با قللي به ارتفاع 
1000 تا 1500 متر آن را محدود مي‌سازند. از سمت شرق، مسيل 
الله‌دره وارد شهر مي‌شود. مسيل تنگ‌چاي نيز از سمت جنوب وارد 

 عكس: هاتف همايي 
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بافت اصلي و مركزي شهر مي‌شود. شکل 1 نقشة موقعّيت شهر گرمي 
را در محدودة شهرستان مغان و استان اردبيل نشان می‌دهد. 

شكل1: نقشة موقعيت شهر گرمي در محدودة شهرستان گرمي )منبع: نگارنده(

 مواد و روش‌ها
 در این تحقیق برای شناسایی تیپ اقلیمی شهر گرمی داده‌های 
آماری ایستگاه سینوپتیک گرمی در دورة آماري مورد نظر )1393-

1383( تهیه و مورد استفاده قرارگرفت. داده‌هاي اقليمي استفاده شده 
عبارت‌ند از:  متوسط ماهانه: فشار، باد )شامل جهت باد غالب، سرعت 
باد و تعداد روز‌های  اوقات آرام، جهت شدیدترین  باد غالب، درصد 
غباری‌(، دما )شامل عناصر میانگین دمای روزانه، بیشینه و کمینة 
و  یخ‌بندان  روز‌های  تعداد  دما،  پایین‌ترین  و  بالاترین  روزانه،  دمای 
تعداد ساعات آفتابی(، رطوبت )شامل عناصر میانگین نم نسبی و تعداد 
روز‌های آسمان صاف( و بارش )شامل عناصر مقدار بارش، بیشینة 
بارش روزانه، تعداد روز‌های بارانی و تعداد روز‌های برفی(. علاوه بر 
و جهت  زاویه  معماری شامل  داده‌های  مذکور،  اقلیمی  پارامترهای 
قرارگیری ساختمان مساکن، فرم و حجم بنا، جهت، زاویه و ارتفاع 
بازشوها و پنجره‌ها، فرم و جهت حیاط، کشیدگی، جهت، زاویه و عمق 
سایبان‌ها، میزان و نحوة استفاده از فضای سبز در محوطه نیز در این 
تحقیق به کار گرفته شده است. اطلاعات مربوط به مشخصات کلیة 
مساکن انتخابی )مساحت، زیر بنا، نوع اسکلت، مصالح به‌كار رفته، 
وضعيت بام، موقعيت‌مكاني و...( و مشخصات معماری)زاویه و جهت 
قرارگیری بنا، جهت و زاویة پنجره‌ها، زاویه و عمق سایبان‌ها و...( نیز 

مورد بررسی و استفاده قرار گرفتند. 

جدول1-تعداد و ويژگيهاي نمونه هاي انتخاب شده در شهر گرمي
ويلاييمجتمعتعداد نمونه‌هابافترديف

بيش از دو طبقهدو طبقه
57--57قديم1

%100--%100
63193113جديد2

%10030/249/220/6

جدول2: تحلیل نتایج حاصل از پرسش‌نامه‌ها در بافت قديم و جديد

شــكل 
استقرارساختمان

-ساير جهاتشمالي - جنوبيشرقي - غربي
--71/9 %28/07 %بافت قديم
--22/2 %77/7  %بافت جديد
--45/8 %54/16 %نتيجة كل

فضايــي  تنظيــم 
ساختمان

-حالت بينابينطرح فضايي فشردهطرح فضايي گسترده
--94/7 %5/2 %بافت قديم
--87/3 %12/6  %بافت جديد
--90/8 %9/1 %نتيجة كل

ابعاد بازشوها
40 تا 80 درصد25 تا 40 درصد15 تا 25 درصدكمتر از 15 درصد

19/2%71/9 %7/01 %1/7 %بافت قديم
57/1 %31/7 %7/9 %3/1 %بافت جديد
28/3%36/6 %24/1 %2/5 %نتيجة كل

غربيشرقيجنوبيشماليموقعيت بازشوها
14/03%43/8 %38/5  %3/5 %بافت قديم
41/2 %30/1 %11/1 %17/4 %بافت جديد

36/6 %24/1 %10/8 %نتيجة كل
% 28/3

ارتفاع بازشوها
100 – 80 سانتي‌متر

 100  –  120
سانتي‌متر

 120  –  140
سانتي‌متر

 140 از  بيــش 
سانتي‌متر

31/5 %64/9 %1/7 %1/7 %بافت قديم
33/3 %55/5 %7/9 %3/1 %بافت جديد
42/5 %10 %46/6 %0/83 %نتيجة كل

ديوارهاي  وضعيت 
داخلي

40 -25 سانتي‌متر25 -15 سانتي‌متر15 -5 سانتي‌متر
از40  بيــش 

سانتي‌متر
85/9 %12/2 %1/7 %-بافت قديم
3/1 %7/9 %87/3 %1/5 %بافت جديد
42/5 %10 %46/6 %0/83 %نتيجة كل

ديوارهاي  وضعيت 
خارجي

45 -35 سانتي‌متر35 -25 سانتي‌متر25 -15 سانتي‌متر
از45  بيــش 

سانتي‌متر
94/7%3/5 %1/7 %-بافت قديم
1/5%17/4 %69/8 %11/1 %بافت جديد
45/8%10/8 %37/5 %5/8 %نتيجة كل

مواد بــه كار رفته 
در ديوارها

ساير مواردبلوك‌هاي سيمانيخشت و گلآجر وسيمان
-3/5 %71/9 %24/5 %بافت قديم
-14/2 %-85/7 %بافت جديد

9/1 %34/1 %56/6 %نتيجة كل
-

مواد بــه كار رفته 
در بام ساختمان

ساير مواردآجر و آهنچوب و كاهگلتيرچه و بلوك
-22/8 %77/1 %-بافت قديم
20/6 %31/7 %-47/6 %بافت جديد
10/8 %27/5 %36/6 %25 %نتيجة كل

بــام  وضعيــت 
ساختمان

بام‌هاي سبك بدون عايق
بام‌هــاي ســبك با 

عايق
-بام‌هاي سنگين

-100 %--بافت قديم
-60/3 %6/3 %33/3 %بافت جديد

-79/1 %3/3 %17/5 %نتيجةكل

محل استراحت در 
فضاي آزاد

پيش‌بيني‌نشدهحياطپشت‌بامبالكن
-98/2 %1/7 %-بافت قديم
30/1 %33/3 %1/5 %34/9 %بافت جديد
15/8 %64/1 %1/6 %18/3 %نتيجة كل

مساحت اعياني
ساختمان

125- 100 مترمربع100- 75 مترمربع75- 50 مترمربع
 125 از  بيــش 

مترمربع
61/4 %24/5 %14/03 %-بافت قديم
26/9 %58/7 %12/6 %1/5 %بافت جديد

42/5 %13/3 %0/83 %نتيجه كل
% 43/3

عرصه  مســاحت 
ساختمان

100- 50 متر مربع
متــر   100  -150

مربع
200- 150 متر مربع

بيــش از 200 متر 
مربع

59/6 %36/8 %3/5 %-بافت قديم
12/6 %60/3 %23/8 %3/1 %بافت جديد

49/1 %14/1 %1/6 %نتيجة كل
% 1/6

تعداد اتاق ها
بيش از 4 اتاق4 اتاق3 اتاق2 اتاق

1/7 %19/2 %50/8 %28/07 %بافت قديم
3/1 %11/1 %26/9 %58/7 %بافت جديد
2/5 %15 %38/3 %44/1 %نتيجة كل

اســتقرار  شــكل 
اتاق‌ها

-ساير موارداتاق‌هاي فشردهاتاق‌هاي منفرد
--57/8 %42/1 %بافت قديم
--50/7 %49/2 %بافت جديد
--54/1 %45/8 %نتيجة كل

منبــع  تعــداد 
گرمايشي

4 منبع3 منبع 2 منبع1 منبع
3/5 %63/1 %29/8 %3/5 %بافت قديم
12/6 %50/7 %31/7 %4/7 %بافت جديد

56/6 %30/8 %4/1  %نتيجة كل
% 8/3

نوع سوخت
ساير سوخت هاگازوئيلگازنفت

---بافت قديم
--100-بافت جديد
--100-نتيجة كل

موقعيت مكاني
ساختمان

ساير مناطقسراشيبيتپه و ماهورزمين هموار
-45/6 %31/5 %22/8 %بافت قديم
-52/3 %12/6 %34/9 %بافت جديد
-49/1 %21/6 %29/1 %نتيجة كل

ساختار بام

-سايرشيروانيبام مسطح
--1/7 %98/2 %بافت قديم
--17/4 %82/5 %بافت جديد
10 %90 %نتيجة كل

جهــت  و  زاويــه 
سايبان

غربيشرقيجنوبيشمالي
7/ 15 %31/5 %49/1 %3/5 %بافت قديم
41/2 %31/7 %15/8 %11/1 %بافت جديد
29/1 %31/6 %31/6 %7/5 %نتيجة كل



43 رشد آموزش جغرافیا/ دورۀ سی و دوم / شمـــارۀ 2/ زمستان 1396

ارزيابي شرايط اقليمي شهرگرمي با شاخص ماهاني:
 به منظور تطبيق مساكن موجود در شهر گرمي با معيار ماهاني و 
بررسي ميزان سازگاري اقليمي آن‌ها تعداد 120 نمونه مسكن، شامل 
57 نمونه از بافت قديم و63 نمونه از بافت جديد، انتخاب شدند و 
بر اساس معيارهاي شاخص ماهاني پرسش‌نامه‌اي تنظيم شد. نتايج 
پرسش‌نامه‌ها براي هر بافت به‌صورت جداگانه استخراج شد، سپس 
اي  رايانه  افزار  نرم  در  ماهاني  معيار  با  تطبيق  منظور  به  نتايج  اين 

SPSS باهم مقايسه و تحليل شدند.)جداول 1 و2(.
بررسي نتايج پرسش‌نامه‌هاي تكميل شده در بافت‌هاي معماري شهر 

گرمي: 
مناطق  در  انتخاب شده  نمونه‌هاي  در  معماري  كلي  ويژگي‌هاي   
بر اساس سؤال‌هاي مطرح شده در پرسش‌نامه، در  مختلف شهري 

جدول 2 ذكر شده‌اند.
شرايط  با  گرمي  شهر  معماري  بافت‌هاي  انطباق  ميزان  مقايسه 

مطلوب ماهاني:
با  گرمي  شهر  مساكن  معماري  اقليم  انطباق  ميزان  بررسي  براي 
شرايط مطلوب ماهاني، نتايج حاصل از پرسش‌نامه‌هاي تكميل شده 
رايانه‌اي  نرم‌افزار  با كمك  بافت‌هاي مختلف شهر)قديم وجديد(  در 
SPSS با استاندارد‌هاي روش ماهاني مقايسه و نتايج آن در جدول 

3 ارائه شده است. با بررسي ارقام جدول نتايج زير قابل وصول است:

جدول3: ميزان انطباق معماري شهر گرمي با شرايط مطلوب ماهاني 
مساكن  در  بررسي شــده  موارد 

شرايط مطلوب ماهانيشهر گرمي
ميزان انطباق كل شهر گرمي با شرايط مطلوب

كل شهربافت جديدبافت قديم

45/8 درصد22/2درصد71/9 درصدشمالي – جنوبيشيوه استقرار ساختمان
90/8 درصد87/3 درصد94/7 درصدتنظيم فضايي فشردهتنظيم فضايي ساختمان

36/6 درصد31/7 درصد71/9 درصدبازشوهاي متوسطابعاد بازشوها
36/6 درصد30/1 درصد43/8 درصدبازشوهايي در ديوارهاي شرقي وغربيموقعيت بازشوها

42/5 درصد3/1 درصد85/9 درصدديوارهاي سنگينوضعيت ديوارهاي داخلي
45/8 درصد1/5 درصد94/7 درصدديوارهاي سنگينوضعيت ديوارهاي خارجي

79/1 درصد60/3 درصد100 درصدبام‌هاي سنگينوضعيت بام ساختمان
64/1 درصد33/3 درصد98/2 درصدمحل استراحت لازم استمحل استراحت در فضاي آزاد

 بحث و نتیجه گیری: 1. از نظر شيوة استقرار ساختمان در 
بافت قديم71/9 درصد ، در بافت جديد22/2 درصد و در كل شهر45/8 
درصد از نمونه‌هاي بررسي شده جهت شمالي ـ جنوبي دارند كه از اين 
نظر بافت قديم با معيار ماهاني انطباق بيشتري دارد. در اين مورد 

ميزان انطباق در كل شهر ،حدود 50 درصد است )شكل‌هاي2 و3(.

شكل 2: محلة سرچشمه/ ساخت و ساز در تپه‌هاي سنگي و پرتگاه‌ها

شكل 3: مجلة صاحب‌الزمان )عج( شهر گرمي/ كوچه‌هاي پلكاني

2. مساكن شهر گرمي در بافت قديم از نظر فاصله‌گذاري و تنظيم 
فضايي ساختمان با شرايط مطلوب ماهاني 94/7 درصد و در بافت 
جديد 87/3 درصد و در كل شهرحدود91 درصد بافت فضايي فشرده 
دارند. از نظر تنظيم فضايي فشرده، ساختمان‌هاي شهر گرمي سازگاري 

بيشتري با شرايط اقليمي محل دارند )91 درصد(.  
3. از نظر ابعاد بازشوها در شهرگرمي، در بافت قديم71/9 درصد 
و در بافت جديد31/7 درصد و در كل شهر36/6 درصد از نمونه‌ها، 
بازشوهاي متوسط)40-25 درصد مساحت ديوار( دارند. در گذشته از 
بازشوهای متوسط و دو جداره برای کاهش اتلاف حرارت ساختمان 

استفاده می‌شد )شكل‌هاي 4 و5(.

شكل 4: انتخاب بازشوهاي دو جداره

شكل 5: انتخاب بازشوها در ابعاد كوچك:تر
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  4-در شهر گرمي، چون باد غالب شمال ‌شرقي  است و اقليم منطقه 
در بيش از نيمي از سال سرد است، بازشوهايي در ديوارهاي شرقي 
و غربي براي استفاده از انرژي خورشيدي پيشنهاد مي‌شود. در بافت 
قديم 43/8 درصد و در بافت جديد 30/1 درصد و در كل شهر 36/6 
درصد از نمونه‌هاي بررسي شده، جهت مطلوب براي تعبية بازشوها 

رعايت شده است.
  5. معيار ماهاني دربارة ديوارهاي داخلي، ديوارهاي سنگين با زمان 
تأخير بيش از هشت ساعت را پيشنهاد مي‌كند. در بافت قديم85/9 
از  درصد  شهر42/5  كل  در  و  درصد  جديد3/1  بافت  در  و  درصد 
نمونه‌هاي بررسي شده شرايط فوق را رعايت كرده و داراي ديوارهاي 

داخلي سنگين هستند. 
6. پيشنهاد معيار ماهاني دربارة ديوارهاي خارجي، ديوارهاي سنگين 
با ظرفيت حرارتي قابل ملاحظه و زمان تأخير بيش از هشت ساعت 
است. در بافت قديم 94/7 درصد و در بافت جديد1/5 درصد  و به طور 
كلي 45/8 درصد از نمونه‌هاي بررسي‌شده در شهر گرمي، ويژگي فوق 

رعايت شده است.
بايد  گرمي  شهر  در  ساختمان  بام  ماهاني،  معيار  براساس   .7  
سنگين و داراي زمان تأخير بيش از هشت ساعت باشد. در بافت 
قديم صددرصد و در بافت جديد60/3 درصد ودر كل نمونه‌ها 79/1 
درصد، ويژگي شرايط مطلوب ماهاني رعايت شده است. از اين نظر 
مساكن شهر گرمي انطباق خوبي با معيار ماهاني و شرايط اقليمي 

محل دارند.
8. با توجه به گرماي روزانه در چهار ماه از سال)خرداد، تير، مرداد، 
شهريور( وجود محلي براي استراحت در فضاي آزاد در شهر گرمي 
ضروري است. در بافت قديم 98/2 درصد و در بافت جديد33/3 درصد 
و به طور كلي در64/1 درصد از نمونه‌هاي بررسي شده در شهر گرمي، 
محل لازم براي استراحت در فضاي آزاد )حياط(پيش بيني شده است 

)شكل6(. 

شكل 6: خانة قديمي با حياط و حوض در آن

هشت  در  را  اقليمي  سازگاري  ميزان  ماهاني،  معيار  مجموع  در 
مورد بررسي مي‌كند. در شهر گرمي در چهار مورد )شيوة استقرار 
وضعيت  داخلي،  ديوارهاي  وضعيت  بازشوها،  موقعيت  ساختمان، 
ديوارهاي خارجي( حدود 50 درصد نمونه‌ها سازگاري اقليمي دارند. 
ولي در چهار مورد ديگر)تنظيم فضايي و فاصله‌گذاري ساختمان، ابعاد 
بازشوها، وضعيت بام ساختمان، محل استراحت در فضاي آزاد( بيش 

از 50 درصد نمونه‌ها سازگاري با اقليم محل دارند. تأثير شرايط اقليمي 
در شكل‌گيري ساختمان و پاره‌اي از جزئيات معماري ارزيابي شده 
است كه در اينجا به بررسي نتايج حاصل از اين شاخص پرداخته مي 

شود :   
در جدول 4، جدول 1 ماهاني، تغييرات دماي هوا و نوسان سالانه 
و ميانگين آن‌ها مشخص شده است. همان‌طور كه ملاحظه مي شود، 
 28/1 سالانه  دماي  نوسان  متوسط  و   14/3 سالانه  دماي  متوسط 
سانتي‌گراد است. بالاترين دما 30/6 و پايين‌ترين دما 0/8- سانتي‌گراد 

است. 
جدول 4: جدول1 ماهاني: دمای هوا )C °(-دوره آماري)1383-1393(

فروردين ارديبهشت خرداد تیر مرداد شهریور مهر آبان آذر دی بهمن اسفند

14/4 19 27/1 28/9 30/6 26 20/2 14/9 10/6 5/8 7/3 12/3 متوسط حداکثر ماهانه

6/7 10/9 17/1 19/8 20/9 17/9 13/2 8/1 3/2 -0/8 -0/4 3/6 متوسط حداقل ماهانه

21/1 29/9 44/2 48/7 51/5 43/9 33/4 23 13/8 5 6/9 15/9 متوسط نوسان ماهانه

در جدول 5، جدول 2 ماهاني، تغييرات رطوبت نسبي و تعيين گروه 
رطوبتي ماه‌هاي مختلف سال تعيين شده است. همان‌طور كه اين جدول 
نشان مي دهد، به‌غير از مرداد و تير ماه كه در گروه رطوبتي 2)30-50 

درصد( قرار دارند ، بقية ماه‌ها رطوبت نسبي بالاي 50 دارند.
جدول 5: جدول2 ماهاني- رطوبت نسبی )%(-دورة آماري)1383-1393(

فروردين ارديبهشت خرداد تیر مرداد شهریور مهر آبان آذر دی بهمن اسفند

80 83 67 59 55 71 83 84 77 83 83 79 رطوبت  حداکثر  متوسط 
ماهانه

56 59 40 35 32 46 58 52 51 59 58 54 رطويت   حداقل  متوسط 
ماهانه

3 4 3 2 2 3 4 3 3 4 4 4 گروه رطوبتی

در جدول 6، جدول 3 ماهاني، بارندگي ماهانة گرمي به ميلي‌متر 
نشان داده شده است. در اين جدول كمترين بارش در مرداد ماه با 12 
و بيشترين آن مربوط به ارديبهشت با 55/6 ومجموع سالانه 333/3 

ميلي‌متر است.

جدول 6: جدول3 ماهاني: بارندگی )mm(- دورة آماري)1383-1393(
مجموع 

سالانه فروردين ارديبهشت خرداد تیر مرداد شهریور مهر آبان آذر دی بهمن اسفند

333/3 44/6 55/6 14/1 12/5 12 34/5 27/4 34/2 25/5 21/2 24/1 27/6 بارندگی ماهانه

جدول 7 ،جدول 4 ماهاني، باد غالب و باد درجة 2)باد نائب غالب( 
گرمي را در ماه‌هاي مختلف سال نشان مي‌دهد. همان‌طوركه جدول 
نشان مي‌دهد، بيشترين فراواني و باد غالب در اغلب ماه‌ها، باد شمال 
شرقي )NE( است. بنابراين در انتخاب جهت و زاوية بازشوها بايد به 

جهت اين باد و تأثيرات آن توجه شود)جدول 8(. 

جدول7 : جدول4 ماهاني: باد- دوره آماري)1383-1391(
اسفندبهمندیآذرآبانمهرشهریورمردادتیرخردادارديبهشتفروردين

NENENEENENENENESWESWNEباد غالب

EEEENEEESWNESWNESWباد درجه 2

جدول 8 شاخص ماهاني، منطقة آسايش شب و روز را نشان مي‌دهد، 
در اين جدول چهار گروه اقليمي با مشخصات رطوبت نسبي و حدود 
اين شاخص،  به كمك  و روز مشخص شده است.  آسايش در شب 
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تشخيص حدود آسايش در شهر گرمي )جدول 9، جدول 5 ماهاني( 
صورت گرفته است. براساس جدول 10 مشخص شد كه درهشت ماه 
)فروردين، ارديبهشت، مهر، آبان، آذر، دي، بهمن و اسفند( شرايط 
سرد، دردو ماه )تير و مرداد( گرم و در خرداد ماه  وضعيت حرارتي 
هوا مناسب است. در شب‌هاي شش ماه از سال )فروردين، آبان، آذر، 
دي، بهمن و اسفند( شرايط سرد در شب حاكم است. در دو ماه از 
سال )تير ماه و مرداد( شرايط آسايش مناسب است و چهار ماه از سال 
)ارديبهشت ،خرداد ، شهريور و مهر( شرايط نزديك به مناسب را دارند.

)جدول 10(.

جدول 8: منطقة آسايش شب و روزطبق شاخص ماهاني
حدود آسايش

ميانگين رطوبت 
نسبي به درصد مي

قلي
ه ا

گرو

15 C °کمتر از 15 - 20 C ° متوسط سالانة دما بيش 
20° C از

شب روز شب روز شب روز
12 – 21 21 – 30 14– 23 23 – 32 17 – 25 26 – 34 0 - 30 1
12 – 20 20 – 27 14– 22 22 – 30 17 – 24 25 – 31   30 - 50 2
12 – 19 19 – 26  14–21 21 – 28 17 – 23 23 – 29     50 - 70 3
12 – 18 18 – 24 14– 20 20 – 25 17–  21 22 – 27 70 - 100 4

جدول9: جدول5 ماهاني: تشخيص حدود آسايش درگرمی
فروردين ارديبهشت خرداد تیر مرداد شهریور مهر آبان آذر دی بهمن اسفند ماه

14/4 19 27/1 28/9 30/6 26 20/2 14/9 10/6 5/8 7/3 12/3 حداکثــر  متوســط 
C °ماهانه

26 26 26 26 26 26 26 26 24 24 24 24 حــد بالای آســايش 
در روز

19 19 19 19 19 19 19 19 18 18 18 18 حــد پايين آســايش 
در روز

6/7 10/9 17/1 19/8 20/9 17/9 13/2 8/1 3/2 -0/8 -0/4 3/6 حداقــل  متوســط 
C °ماهانه

19 19 19 19 19 19 19 19 18 18 18 18 حــد بالای آســايش 
در شب

12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 حــد پايين آســايش 
در شب

جدول10: وضعيت حرارتي ماه‌هاي سال طبق شاخص ماهاني

فروردينارديبهشتخردادتیرمردادشهریورمهرآبانآذردیبهمناسفندماه

وضعيت حرارتی 
سردسردمناسبگرمگرممناسبسردسردسردسردسردسرددر روز

وضعيت حرارتی 
نزدکی به سردسردسردسردسرددر شب

مناسب
نزدکی به 

نزدکی به مناسبمناسبمناسب
مناسب

نزدکی به 
سردمناسب

جدول 10، شاخص ماهاني ، وضعيت حرارتي ماه‌هاي سال را نشان 
به وضعيت مرطوب و  اين جدول شاخص‌هاي مربوط  مي دهد. در 
شاخص‌ها،  اين  كمك  به  است.  شده  داده  نشان  خشك  وضعيت 
وضعيت حرارتي)وضعيت مرطوب ، وضعيت خشك( ماه‌هاي مختلف 

شهرگرمي در طول سال مشخص شده است )جدول 12(.
الف( شاخص‌هاي مربوط به وضعيت مرطوب: 

  H1: اين شاخص نمايندة وضعيتي است كه در آن گرماي روز 
همراه با رطوبت نسبي زياد )گروه 4( يا رطوبت نسبي متوسط)گروه 
2 و3( و نوسان شبانه‌روزي دما ،كمتر از 10 درجة سانتيگراد باشد. در 
اين گونه موارد، جريان محسوس هوا براي احساس آسايش، ضروري 

است. اين شاخص براي شهر گرمي صفر است.
H2: اين شاخص نمايندة وضعيتي است كه در آن دماي هوا، مطابق 
شاخص ماهاني، داخل منطقة راحت قرار دارد، ليكن رطوبت نسبي 
زياد محيط )رطوبت نسبي گروه 4( ايجاد ناراحتي مي كند. در اين 
موقع نيز جريان باد مطلوب است. اين شاخص نيز براي شهر گرمي 

صفر است.
به  آن  نفوذ  و  باران  كه  است  وضعيتي  نمايندة  اين شاخص   :H1
داخل ساختمان، ايجاد ناراحتي مي كند .درجايي كه ميزان بارندگي 
از200 ميلي متر تجاوز مي كند، پيش‌بيني‌هاي لازم براي پيشگيري 

از خطرات احتمالي ضروري است.
ب( شاخص‌هاي مربوط به وضعيت خشك: 

A1: اين شاخص نمايندة وضعيتي است كه در آن اختلاف دماي 
شب و روز)نوسان دماي شبانه‌روزي بيش از 10 درجه( ايجاد ناراحتي 
مي‌كند. در شرايطي كه روزها گرم و رطوبت‌نسبي هوا كم يا متوسط 
)گروه 1 ،2 وحتي 3( باشد، شب‌ها هوا سرد مي‌شود و همين امر، كه 
مستلزم تطبيق سريع انسان با محيط  و تعويض لباس است، مي تواند 
باعث ناراحتي شود. با توجه به اين مشكل نياز است تا در طراحي 
استفاده  بالا  به  متوسط  گرمايي  ظرفيت  با  مصالح  از  ساختمان‌ها 
شود. وقتي شاخصA1 يك يا بيشتر باشد، بايد فضاي خارجي براي 
خوابيدن و استراحت در نظر گرفته شود. چون اين شاخص براي شهر 
گرمي 8 است، لذا محلي براي استراحت و خواب در فضاي آزاد بايد 

پيش‌بيني شود.
A2: اين شاخص نمودار وضعيتي است كه در آن گرماي شب همراه 
با رطوبت نسبي كم در داخل ساختمان ايجاد ناراحتي كند. در اين 
شرايط آسمان صاف است و همين امر باعث مي شود كه گرماي بدن 
به راحتي از راه تابش به آسمان كاهش يابد و دماي سطح بدن تا 6 
درجه از هواي اطراف خود خنك‌تر شود. اين شاخص براي شهر گرمي 
4 است. يعني ماه‌هاي خرداد، تير، مرداد و شهريور داراي اين شرايط 

هستند.
A3: اين شاخص نمودار مواقعي است كه دماي روز از حداقل دماي 
منطقة آسايش در شاخص ماهاني پايين‌تراست و در نتيجه، سرماي 
زياد ايجاد ناراحتي مي‌كند. راه مقابله با اين شرايط استفاده از انرژي در 

در مجموع معيار ماهاني، 
ميزان سازگاري اقليمي 
را در هشت مورد بررسي 
مي‌كند. در شهر گرمي 
در چهار مورد )شيوة 
استقرار ساختمان، 
موقعيت بازشوها، وضعيت 
ديوارهاي داخلي، وضعيت 
ديوارهاي خارجي( 
حدود 50 درصد نمونه‌ها 
سازگاري اقليمي دارند
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جهت گرمايش فضاهاي داخلي ساختمان‌ها است. اين شاخص براي 
شهر گرمي 6 است، يعني در 6 ماه از سال)فروردين، آبان، آذر، دي، 
بهمن، اسفند( شرايط اقليمي سرد وجود دارد و محافظت در برابر سرما 

ضروري  است)جدول 12(.
جدول 11:جدول6 ماهاني: وضعيت حرارتي ماه‌هاي سال

نوسان 
 )°C(ماهانه

گروه رطوبت باران
وضعيت حرارتی
شب روز

4 گرم
H1              جريان هوا ضروری است

کمتر از 10 3 و 2 گرم
4 مناسب H2              جريان هوا مطلوب است

بيش از 200 ميلي‌متر H3                       محافظت از باران
بيش از 10 1 و 2 و 3 A1         ظرفيت حرارتی ضروری است

1 و 2 گرم فضای آزاد برای خواب ضروری 
A2  بيش از 10است 1 و 2 مناسب گرم

سرد
محافظت دربرابر سرما                    

A3

جدول 12: شاخص وضعيت حرارتي ماه‌هاي سال در شهرگرمي
جمع  فروردين ارديبهشت خرداد تیر مرداد شهریور مهر آبان آذر دی بهمن اسفند
0 H1 رطوبت
0 H2
0 H3

8 * * * * * * * * A1خشکی

4 * * * * A2

6 * * * * * * A3  

در اين مرحله تعداد ماه‌هايي را كه براساس مفاهيم شاخص، وضعيت 
شرايط خشك يا مرطوب دارند به جدول‌هاي پيشنهادهاي مقدماتي 
معماري )جدول 13( و پيشنهادهاي جزئيات ساختمان )جدول14( 

منتقل كرده و به تحليل آن‌ها پرداخته مي شود.
جدول 13: جدول7 ماهاني: پيشنهاد هاي 

مقدماتي معماري براي شهر گرمي

مجموع شاخص‌های رطوبتی 

A3A2A1H3H2H1

648000

           
             تنظیم فضايی )فاصله‌گذاری(

12-3311- طرح فضايی گسترده برای استفاده از جریان هوا

10-442-مانند حالت فوق، اما محفوظ از بادهای سرد وگرم

1-0*55- طرح فضايی فشرده

شکل استقرار ساختمان
1- جهت شمالی جنوبی

*1)محور طویل تر در جهت شرق– غرب(

0-10
5-12
0-4

11و12

22- طرح فشرده در اطراف حیاط

       
           

                     جریان هوا در داخل ساختمان
6- پیش بینی جریان دائمی هوا برای تمام اتاق‌هايي که 

5-60از دوطریق با فضای خارجی ارتباط دارند
3-12

7- پیــش بینی اتاقهائی که از کی طــرف با هوای آزاد 
12-76تماس دارند پیش بینی جریان موقتی هوا

2-12
88- جریان هوا ضرورتی ندارد

*
0-1

         بازشوها
1-9900. بازشوهای بزرگ 40-80 درصد

12-111-10100. بازشوهای خیلی کوچک 10-20درصد
هرگونه شرایط دیگر*1111. بازشوهای متوسط 20-30درصد

                         

                        بامها
5-14140. بامهای سبک)باعایق حرارتی(

15. بامهای ســنگین )با زمان تاخیر بیش از 8 
ساعت(

15

*

6-12

                                     دیوارها
5-12120. دیوارهای سبک )زمان تأخیر کم(

12-6*1313. دیوارهای خارجی سنگین

              فضاهای خارجی 

12-2*1616-پیش بینی محلی برای خوابیدن درهوای آزاد
             

                                                                               
مجموع شاخص‌های رطوبتی از جدول گروه 2

A3A2A1H3H2H1
628000

                        محافظت از باران

12-17173. پيش‌بيني حفاظت در برابر باران‌هاي شديد ضروري است

ابعاد بازشوها

10بزرگ                     40 تا 80 درصد
1و0

متوسط                    25 تا 40 درصد
2*

1-12
2-5

10-36-30كوچك                    15 تا 25 درصد

12و1211-44بسيار كوچك            10 تا 20 درصد

   موقعيت بازشوها          
در ديوارهاي شــمالي و جنوبــي، در ارتفاع بدن 

رو به باد
53-12

0-51-2

ماننــد حالت فــوق و همچنين بازشــوهايي در 
ديوارهاي داخلي

66-12

                             محافظت بازشوها             

جلوگيري از تابش مستقيم آفتاب به سطح پنجره‌ها
7

0-2

12-82محافظت در برابر باران
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 پیشنهادها:
براساس جداول ماهاني در شرايط اقليمي گرمي پيشنهاد‌هاي زير 

ارائه مي شود:
1. بهتر است ساختمان‌ها در جهت شمالي ـ جنوبي احداث شوند.

)محور طويل‌تر ساختمان در جهت شرق ـ غرب باشد(.
2. مجموعه‌هاي ساختماني بهتر است، متراكم و فشرده باشند.

3. چون جريان هوا در شهر گرمي براي ايجاد آسايش ضرورتي ندارد، 
اتاق‌ها مي‌توانند يك‌طرفه باشند وديگر نياز مبرمي به كوران نيست. 
بنابراين فاصلة بين ساختمان‌ها بايد براساس ساية آفتاب تعيين شود .

4. بازشوها بهتر است، مساحتي درحدود 40-25 درصد ديوار داشته 
باشند. انتخاب اين شاخص زماني قابل اعمال است كه انبارش حرارت 
براي 5-2 ماه مورد نياز باشد. چنانچه فصل سرد طولاني باشد ممكن 
است بازشوهايي در ديوارهاي شرقي و غربي براي بهره‌گيري از گرماي 

خورشيد مورد نياز باشد.
5. مصالح ساختماني ديوارهاي داخلي و خارجي به دليل انبارش 
حرارت براي مدتي بيش از 2 ماه بايد سنگين و با زمان تأخير بيش از 8 
ساعت باشد.آجرها و بلوك‌هاي سيماني يكپارچه يا خشت با ضخامتي 
نياز را برآورده خواهندكرد. در صورتي‌كه  اين  حدود 300 ميليمتر 
جدار مورد نظر از طرف خارج عايق بندي شده باشد، ضخامت‌هاي 

كمتر تا حدود 100ميليمتر، نيز پاسخگوي اين نياز خواهد بود.
6. با توجه به اقليم منطقه و نياز به انبارش حرارت در نيمي از سال 

، بام‌هاي سنگين با زمان تأخير بيش از 8 ساعت پيشنهاد مي شود. 
7. باتوجه به اينكه شاخصA1 براي گرمي 8 است، پيش‌بيني محلي 

براي استراحت و خواب در فضاي آزاد )حياط( پيشنهاد مي‌شود. 
اكثر ماه‌هاي سال  و گلباد سالانه، شمال  باد غالب گرمي در   .8
شرقي)NE( و شرقي)E( است. در نتيجه در ساخت‌وساز‌هاي جديد 

بايد به جهت اين باد‌ها و تعبية بازشوها توجه شود.

 عكس: هاتف همايي 


